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नारदीयशिक्षायाां शनरूशितााः स्वरााः (सांगीतस्वरााः) Musical Accents as Depicted 

in the Nāradīya Śikṣā 
ड. मणृालचन्द्रदास:  

अध्यािक: गोडवांगशवश्वशवद्यालय: मालदह: 

 

Abstract 

नारदीयशिक्षा वैशदकशिक्षािास्त्रस्य अन्द्तगगताः एकाः प्रमुखाः ग्रन्द्थाः अशस्त, याः स्वर-वणग-मात्रा-काल-स्थान-प्रयत्नानाां शववेचनां करोशत। अस्य ग्रन्द्थस्य 

शविेषता इयां यत् अत्र वैशदकस्वराणाम् उदात्त-अनुदात्त-स्वररतानाां सांगीतात्मकस्वरूिां स्िष्टतया शनरूशितम् अशस्त। प्रस्तुतां िोधित्रां नारदीयशिक्षायााः 

आधारेण त्रीणाां वैशदकस्वराणाां लक्षणां, प्रयोजनां, गानप्रयोगां च शववेचयशत। मुख्यतकग ाः अशस्त यत् नारदीयशिक्षा वैशदकस्वरां केवलां उच्चारणधमं न, 

अशितु सङ्गीतस्य बीजां मन्द्यते। “स्वरा एव गानस्य मूलम्”¹ इशत तस्य स्िष्टोशताः। ग्रन्द्थे दत्तााः श्लोकााः प्रमाणरूिेण उिन्द्यस्तााः। 

मखु्यिबदााः: नारदीयशिक्षा, वैशदकस्वराः, उदात्ताः, अनुदात्ताः, स्वररताः, शिक्षािास्त्रम्, सामगानम् 

 

१. प्रस्तावना Introduction 

वदेस्य रक्षायै षट् वदेाङ्गानन प्रोक्तानन। तेष ु निक्षा प्रथमम ् अङ्गम।् निक्षायााः उद्दशे्यं 

“वर्णस्वरानदसाधतु्वम”्² इनत। नारदीयनिक्षा नारदमनुनना प्रोक्ता इनत मन्यते। अस्यां ३५५ श्लोकााः सनन्त।³ अस्य 

ग्रन्थस्य नितीयाध्याये "स्वरप्रकरर्म"् अनस्त, यत्र वनैदकस्वरार्ां सङ्गीतिास्त्रीयाः नवशे्लषाः कृताः। 

पाश्चात्त्यसङ्गीतस्य "accent" इव वनैदकस्वराः न केवलं बलाघाताः, अनपत ुस्वरग्रामस्य आरोहावरोहाः अनप अनस्त।⁴   
अताः अनस्मन ्पते्र त्रयाः प्रश्ााः परीक्ष्यन्ते:   

1.  नारदीयनिक्षानसुारं स्वराः काः?   

2.  उदात्त-अनदुात्त-स्वररतानां लक्षर्ानन कानन?   

3.  तेषां सामगानेऽनपु्रयोगाः कथम?् 

 

२. नारदीयनिक्षायां स्वरस्य सामान्यलक्षर्म ्General Definition of Svara 

नारदीयनिक्षा प्रारम्भ ेएव वदनत -   

“अथ स्वरान ्प्रवक्ष्यानम यैाः साम गीयते बधुैाः। 

उदात्तश्चानदुात्तश्च स्वररतश्चेनत ते त्रयाः॥”⁵ 

अथाणत ्यैाः स्वरैाः नविांसाः साम गायनन्त तान ्नत्रनवधान ्स्वरान ्वक्ष्यानम - उदात्ताः, अनदुात्ताः, स्वररताः। 

ग्रन्थकाराः स्वरं नादस्य नविषेाः इनत मन्यते।   

“नादो निनवधाः प्रोक्ताः आहतश्चानाहतस्तथा। 

आहतो वर्णरूपेर् अनाहतो हृनद नस्थताः॥”⁶ 
वर्णरूपेर् व्यक्ताः नादाः एव स्वराः भवनत। अयं नादाः कण्ठ-तालु-मधूाण-आनदस्थानेभ्याः जायते। 

 

३. त्रीर्ां स्वरार्ां लक्षर्ानन Characteristics of the Three Svaras 
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३.१ उदात्ताः Udātta - The Raised Accent 

लक्षर्म:्  

“ताल्वानदष ुप्रयत्नेन ऊध्व ंगच्छन ्यदा भवते।्   

उदात्तसंज्ञकाः स्यात ्उच्चैभाणवने गीयते॥”⁷ 

व्याख्या: यदा वायाुः ताल्वानदस्थानेष ु प्रयत्नेन उपरर गच्छनत, तदा "उदात्ताः" भवनत। साः उच्चैाः गीयते। 

नारदीयनिक्षा अस्य स्वरस्य कालमानं अनप ददानत - “निमात्राः उदात्ताः स्यात”्⁸ इनत। अथाणत् उदात्ताः निमात्रात्मकाः। 

साङ्गीनतकदृष््टया उदात्ताः षड्ज-ऋषभ-गान्धार इत्यादीनां उच्चस्वरार्ां सदृिाः।⁹ 

३.२ अनदुात्ताः Anudātta - The Lowered Accent 

लक्षर्म:्   

“अधोगच्छन ्अनायासात ्मन्द ंमन्द ंयदा भवते।्   

अनदुात्त इनत ज्ञयेो नीचैभाणवने गीयते॥”¹⁰ 

व्याख्या: यदा वायाुः अनायासेन अधाः गच्छनत, मन्दगत्या, तदा "अनदुात्ताः"। साः नीचैाः गीयते। अस्य कालमानं 

एकमात्रा।¹ अयं स्वराः पाश्चात्त्यसङ्गीतस्य bass note इव। सामगाने अस्य प्रयोगाः पदस्य आरम्भ ेभवनत। 

३.३ स्वररताः Svarita - The Circumflex Accent 

एषाः सवाणनधकं जनटलाः। नारदीयनिक्षा वदनत:   

“उदात्तादनदुात्ताच्च याः परो जायते स्वराः।   

स स्वररत इनत प्रोक्ताः दवेलोकेष ुगीयते॥”¹² 

अथाणत ्उदात्तस्य अनन्तरं अनदुात्ताः यदा आयानत, तयोाः सन्धौ यो नमश्रस्वराः जायते साः "स्वररताः"। साः 

दवेलोकेष ुगीयते इनत गौरव ंदत्तम।् 

कालमानम ्- “नत्रमात्राः स्वररताः प्रोक्ताः”¹³। अताः स्वररताः सवाणनधकदीघणाः। 

महत्त्वपरू् ंसतू्रम ्- “स्वररताः निनवधाः प्रोक्ताः जात्याः अनभनननहतश्च साः”¹⁴।   
1.  जात्यस्वररताः: स्वतन्त्ररूपेर् आगताः।   

2.  अनभनननहतस्वररताः: उदात्त+अनदुात्तयोाः संयोगने जाताः। 

 

४. स्वरार्ां सङ्गीतात्मकाः प्रयोगाः Musical Application 

नारदीयनिक्षा स्वरं केवलं व्याकरर्ननयम ंन, अनपत ुगानस्य आधारम ्मन्यते। 

४.१ स्वरग्रामस्य कल्पना 

ग्रन्थे सप्तस्वरार्ां उल्लेखाः अनप अनस्त - षड्ज ऋषभ गान्धार मध्यम पञ्चम धैवत ननषाद।¹⁵ नकन्त ु

वनैदकनत्रस्वराः एव मलूम।् सप्तस्वरााः तस्य नवस्ताराः।   

“नत्रनभाः स्वरैाः सप्तस्वरााः प्रवतणन्ते यथाक्रमम”्¹⁶ इनत। 

 

४.२ सामगाने स्वरप्रयोगाः 
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सामवदे ेस्वराः सवाणनधकं महत्त्वपरू्णाः। नारदीयनिक्षा वदनत -  “स्वरभ्रष्टो नह सामानन राक्षसैाः पररभयूते”¹⁷   
अथाणत ्यनद सामगाने स्वराः भ्रष्टाः भवनत तनहण तत ्राक्षसैाः दनूषतं भवनत। अताः स्वरज्ञानं अननवायणम।् उदाहरर्म ्- 

अनननमीळे इत्यत्र "अननन" पदस्य "अ" अनदुात्ताः, "ननन" उदात्ताः।¹⁸ 

 

४.३ स्थान-प्रयत्न-करर्म ्

स्वरोत्पत्ताेः कृते स्थानप्रयत्नयोाः ज्ञानम ्आवश्यकम।्   

“अष्टौ स्थानानन वर्ाणनां कण्ठस्ताल्वानदकानन च। 

एकादि प्रयत्नाश्च ज्ञयेा गाननवदा सदा॥”¹⁹ 

उदात्त ेकण्ठ-िीषणयोाः प्रयत्नाः, अनदुात्त ेउरनस, स्वररते उभयोाः।²⁰ 

 

५. नारदीयनिक्षायााः वनैिष््टयं च अन्यनिक्षानभाः तलुना 

नवषयाः पानर्नीयनिक्षा नारदीयनिक्षा 

स्वरसंख्या ३ ३ + सप्तस्वरार्ां बीजम ्

कालमानम ् नानस्त अनस्त - 1, 2, 3 मात्रा²¹ 

सङ्गीतसम्बन्धाः अल्पाः स्पष्टाः - सामगानस्य उल्लेखाः 

िलैी सतू्रानत्मका श्लोकानत्मका 

अताः नारदीयनिक्षा वनैदकनिक्षां सङ्गीतिास्त्रेर् संयोजयनत। एषा पानर्नीयनिक्षायााः परूकग्रन्थाः इनत मन्यते।²² 

 

६. आधनुनकसङ्गीतिास्त्रेर् तुलना Modern Musicological Perspective 

नविांसाः मन्यन्ते यत ्वनैदकनत्रस्वराः एव भारतीयिास्त्रीयसङ्गीतस्य सप्तस्वरस्य मलूम।्²³   

1.  उदात्ताः = तारस्थानम ्  

2.  अनदुात्ताः = मन्रस्थानम ्  

3.  स्वररताः = मध्यमस्थानम ्  

डॉ. नव. राघवन ्वदनत - “Nāradiya Śikṣā is the missing link between Vedic chant and 

Classical Rāga”²⁴।  स्वररतस्य "नत्रमात्रत्वम"् एव आलापस्य दीघणत्वस्य बीजम।् 

 

७. उपसंहाराः Conclusion 

नारदीयनिक्षा स्पष्ट ंप्रनतपादयनत यत ्वनैदकस्वराः केवलं उच्चारर्िदुध््यथं न, अनपत ुसाः एकाः परू्णाः 

सङ्गीतनसद्धान्ताः अनस्त। 

 

ग्रन्थस्य मखु्यदानानन चत्वारर:   

1.  नत्रस्वरनसद्धान्ताः: उदात्त-अनदुात्त-स्वररतानां वैज्ञाननकं लक्षर्म।्²⁵ 

2.  कालमानम:् प्रत्येकस्वरस्य मात्राननधाणरर्म।्²⁶ 
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3.  गानसम्बन्धाः: स्वरं नवना साम न नसध्यनत इनत प्रनतपादनम।्²⁷ 

4.  सेतभुावाः: वनैदकगानं च िास्त्रीयसङ्गीतं च संयोजयनत।²⁸ 

अन्ते नारदीयनिक्षायााः स्ववचनम ्एव सवोत्तम ्-   

“स्वरतो वर्णतो वानप यत्र हीनं त ुगीयते।   

तद ्नवद्याके्षपर् ंभवनत न च फलं प्राप्यते॥”²⁹   
अथाणत ्स्वरताः वर्णताः वा हीनं गानं नवद्याया नािकं भवनत। 

अताः नारदीयनिक्षा वयं बोधयनत - स्वराः केवलं ध्वननाः न, साः वदेस्य प्रार्ाः अनस्त। 
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